
GEDRAGSPROBLEMEN
 BIJ KONIJNEN

GRATIS E-BOOK



CHILS&PEPS
C A V I A -  &  K O N I J N D E S K U N D I G E

De missie van Chils&Peps is heel eenvoudig, namelijk dat
konijnen en cavia’s begrepen worden zodat ze een

gelukkig leven kunnen leiden. 

Jouw konijnen beter leren begrijpen, dat is waar ik je in dit
e-book bij ga helpen. Gedragsproblemen hebben namelijk

een reden en het is belangrijk dat jij als baasje die kan
achterhalen om frustraties te voorkomen en ongewenst

gedrag aan te pakken. 
Ik wens je veel leesplezier!

groetjes,

Meggie 



introductie

Nu je dit weet, is het misschien gemakkelijker voor jou om te begrijpen
waar gedragsproblemen bij konijnen vandaan kunnen komen. Daarnaast
zijn konijnen vaak nog steeds misbegrepen, net omdat ze nog niet zo lang
gedomesticeerd zijn als huisdier in vergelijking met honden. Het welzijn en
de huisvesting van konijnen is echter al een pak verbeterd, maar er valt
nog steeds veel over bij te leren om konijnen een lang, gelukkig en gezond
leven te geven.
Voor het behandelen van gedragsproblemen is het belangrijk dat je
realistische verwachtingen opstelt. Een konijn is doorgaans niet het
knuffeldier dat uren bij je op de bank komt liggen. Optillen is ook niet
natuurlijk voor ze: dit gebeurt in de natuur eigenlijk enkel door roofdieren.
Het is dus belangrijk dat je voor de hantering van konijnen je zo min
mogelijk als roofdier gedraagt en aan de slag gaat met bijvoorbeeld
coöperatieve training. Daarnaast zal het konijn natuurlijk gedrag uiten,
ongeacht of dit wordt geapprecieerd door de eigenaar.
Wat je wél van het konijn mag verwachten is een band op basis van
respect en vertrouwen, in samenspraak met mens en dier.

Realistische verwachtingen

Konijnen zijn prooidieren. Dit wil zeggen dat ze vanuit hun
overlevingsinstinct een aantal manieren hebben om zich te
verdedigen tegen roofdieren. Deze omvatten vluchten, zich  
verstoppen of zich voor dood houden. 
Om te kunnen overleven, is het dus belangrijk dat het konijn snel
reageert.  Konijnen weten niet altijd dat jij als mens geen kwade
bedoelingen hebt. Ze kunnen dus snel schrikken en wegrennen, wat
vaak tot frustratie leidt bij hun baasjes. Toch is het belangrijk dat je de
reden hierachter begrijpt.  

Daarnaast zijn konijnen ca. zo’n 1400 jaar geleden gedomesticeerd. Dit
is een pak minder lang als bijvoorbeeld honden. Daar waar honden
vroeger geselecteerd werden op gedragskenmerken om de mens te
dienen, werden konijnen geselecteerd op kenmerken om als
voedselbron en kleding te dienen (bv. kleur, vachttype, grootte). 



probleemgedrag of
ongewenst gedrag?

Voorbeelden van de meest voorkomende gedragsproblemen bij
konijnen zijn:

slopen
onzindelijkheid
angst, stress en/of weinig interactie met mensen
(angst)agressie

Probleemgedrag verwijst naar gedragingen die het baasje liever niet ziet,
ongeacht of dit normaal of abnormaal gedrag is voor het konijn.
Ongewenst gedrag daarentegen verwijst naar normaal konijnengedrag,
maar waar het baasje niet zo blij mee is. Ongewenst gedrag is vaak slechts
een uiting van natuurlijk gedrag door het konijn. Als baasje is het daarom
belangrijk om je konijn te begrijpen zodat je hem kan voorzien in al zijn
behoeften.

voorbeelden van gedragsproblemen

Vaak zijn deze gedragingen een resultaat van miscommunicatie tussen
mens en dier. Zoals hierboven vermeld, is ongewenst gedrag slechts een
uiting van natuurlijk gedrag. Om dit te verduidelijken, geef ik enkele
voorbeelden:

kabels doorbijten = plantenwortels doorknagen die in de weg liggen
tapijt stuk knagen/graven = burchten graven/grazen
behang strippen = schors afknabbelen 
meubels stuk bijten = schors of takken opeten
keutelen = territorium afbakenen



gedragsproblemen
voorkomen en behandelen

Probleemgedrag ontstaat niet zomaar. Er is altijd een reden voor en die is
niet dat je konijn jou wil pesten. Konijnen kunnen soms moeilijk te
doorgronden zijn (subtiele communicatie). Een konijndeskundige kan je
helpen bij het achterhalen en aanpakken van de oorzaak.

Hieronder geef ik je enkele tips hoe je de oorzaak van gedragsproblemen
bij konijnen kan achterhalen:

Is het gedragsprobleem plots ontstaan (bv. plotse onzindelijkheid)? Ga
dan even naar een konijnkundige dierenarts om medische
aandoeningen die aan de oorzaak van het probleemgedrag kunnen
liggen uit te sluiten.
Hou een dagboek bij. Hierin registreer je de datum en het tijdstip dat
het probleemgedrag zich voordoet. Je denkt ook even na over een
gebeurtenis of verandering die voorgevallen is vlak voor dat moment
dat het gedrag werd geuit. Ook registreer je hoe je hierop hebt
gereageerd en wat vervolgens de reactie van het konijn was. 

Voorbeelden van oorzaken van gedragsproblemen bij konijnen zijn:

medische aandoening
acute (bv. gebeurtenis, verandering) of chronische stress 
verveling
angst 
territoriale en/of hormonale factoren
uiting van natuurlijk gedrag 

Gedragsproblemen kunnen ook een samenspel zijn van meerdere factoren.

Het voorkomen en/of behandelen van gedragsproblemen bij konijnen
hanteert een aantal basisprincipes. Deze omvatten het achterhalen van de
oorzaak van het gedragsprobleem alsook het voldoen van de leefomgeving
aan basis- en gedragsbehoeften van konijnen. Elke behandeling begint
met het begrijpen van je konijn: waarom vertoont hij dit gedrag?

oorzaak achterhalen



Hou er altijd rekening mee dat konijnen individuen zijn. Ze hebben dus
ieders hun eigen persoonlijkheid en behoeften. Ik geef je een voorbeeld ter
illustratie. Stel jij hebt een konijn die de hele woonkamer sloopt. Jouw
andere konijn doet dit niet en je hebt knaagmateriaal ten allen tijde ter
beschikking in de ren. Ga er dan niet zomaar van uit dat je voldoende
verrijking hebt voor het slopende konijn. Misschien heeft dit konijn meer
stimulatie nodig dan het andere konijn, of, vindt het slopende konijn de
verrijking helemaal niet zo fijn dus gaat hij zelf op zoek naar alternatieven.
Daarnaast kan het ook zijn dat het slopende konijn meer behoefte heeft
aan afwisseling omdat hij de verrijking snel beu is. Er zijn nog zoveel
mogelijke oorzaken, bijvoorbeeld de energie van beiden konijnen die iets
minder goed matcht, noem maar op! 

Hopelijk  begrijp je met dit voorbeeld dat het ontzettend belangrijk is om
te kijken naar het individuele konijn bij het aanpakken van
gedragsproblemen.  

basis om gedragsproblemen te
voorkomen of te behandelen

Een heleboel gedragsproblemen kunnen aangepakt of voorkomen worden
door konijnen te voorzien in hun behoeften met betrekking op hun
leefwijze (fysiek en emotioneel). Hieronder geef ik je de principes mee.

Zorg dat de huisvesting voldoet aan zowel de basis- als
gedragsbehoeften van konijnen. Deze leg ik in detail uit in mijn blog.
Klik hier om de blog te lezen. Door dit te optimaliseren, kan ongewenst
gedrag bij konijnen vaak al worden opgelost.
Overweeg castratie/sterilisatie.
Zorg voor gezelschap: een maatje van dezelfde diersoort.
Zorg dat de voeding voldoet aan de vereisten voor jouw konijn.
Voorkom verveling.
Wees voorspelbaar! Voorspelbaarheid wordt enorm onderschat, maar is
erg belangrijk. Dit wil zeggen: zorg voor routine (bv. voederen, slapen,
etc.), benoem je acties consequent, ...

Let op individuele verschillen 

https://www.chilsandpeps.com/post/huisvesting-en-natuurlijke-behoeften-van-konijnen


hoe ga je verder aan de
slag?

Heb je nood aan (tussentijds)
advies in verband met gedrag van

konijnen? Dan kan je indien
gewenst een gedragsconsult

boeken bij mij. Deze gaan
doorgaans online door waardoor
het niet uitmaakt waar je woont.
Gedurende een uur overlopen we
jouw vragen zodat jij aan de slag

kan met jouw konijnen. 

Misschien heb jij nu voldoende informatie in handen om zelf de oorzaak
van gedragsproblemen bij jouw konijn te achterhalen en deze zo zelf op te
lossen. Daar ben ik heel blij om!
Mocht je toch nog een handje hulp nodig hebben, of als je gewoon wil
aftoetsen of je goed bezig bent, sta ik je graag bij. Ik bied hiervoor
verschillende diensten aan. Voor onzindelijkheid bij konijnen heb ik een
apart e-book ter beschikking dat je kan bestellen (klik hier voor meer info). 

gedragsconsult gedragstraject

Tot slot wil ik jou graag bedanken voor het lezen van dit e-book. Ik vind het
enorm fijn om te zien hoeveel baasjes zich inzetten en openstaan om het

welzijn van hun dieren te verbeteren. Mocht je nog vragen hebben, sta ik je
graag te woord. Dankjewel voor het vertrouwen!

Groetjes,
Meggie

Sommige oorzaken van
gedragsproblemen vergen net iets
meer diepgang om achterhaald of

behandeld te worden (bv.
chronische stress of meerdere

oorzaken). In dat geval kunnen we
altijd overschakelen naar een
gedragstraject met intensieve

begeleiding.

Bedankt!

www.chilsandpeps.com

https://www.chilsandpeps.com/handleidingen
http://www.chilsandpeps.com/

